
Blijf 
actief!

Heb je een vraag over de opleidingen 

van het Regio College? Het 

Servicecentrum heeft antwoord. 

E-mail servicecentrum@regiocollege.nl, 

telefoon (075) 681 90 01. Kijk voor de 

openingstijden en de locaties op  

www.regiocollege.nl.

Ga op zoek naar een leerwerkplek. Met meer werkervaring ben je meestal 

aantrekkelijker voor werkgevers. Het Regio College helpt je. We plaatsen de  

bij ons bekende leerwerkplekken op de website. Je kunt zelf reageren. 

Houd www.regiocollege.nl, ‘carrièrekansen’ (op de homepage) in de gaten!  

Ook als je al van school bent. 

Ga toch verder leren. We helpen je graag bij het maken van een keuze.  

Neem contact op met het Servicecentrum. 

Tip! 
Blijf in het dagritme dat je gewend 

was. Ook als je tijdelijk niet werkt of 

niet naar school gaat. Sta op tijd op. 

Blijf actief. Ga op tijd naar bed. Leef 

regelmatig. Dan heb je straks ook 

geen moeite met de regelmaat van 

een werkend leven. Want die baan, 

die ga je vinden!
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Eerst maar even de vraag: hoe erg is het eigenlijk, die economische crisis? 

Dat verschilt per branche en per sector. In het algemeen is het zo dat het nu 

moeilijker is om een baan te vinden als je klaar bent met je opleiding. 

Bereid je daarom goed voor. Wat zijn je kansen? Wat zijn je mogelijkheden?

Je hoort en leest er dagelijks over … De economische crisis. Banken en verzekeringsmaatschap-

pijen hebben het moeilijk. Huizen staan lang te koop. De economische crisis heeft gevolgen voor 

de arbeidsmarkt. Bedrijven groeien minder dan ze hadden gedacht. Of ze groeien helemaal niet. 

Dat betekent minder behoefte aan personeel en dus minder beschikbare arbeidsplaatsen. Jij 

bent bijna klaar met je opleiding. Een mooi moment om na te denken over je toekomst. In deze 

nieuwsbrief vind je informatie en tips. 

Onderzoek

We zijn benieuwd naar jouw toe-

komstplannen. Daarom vragen we je 

mee te werken aan een onderzoek. 

Dat onderzoek is landelijk. Op school 

krijg je een kaartje. Daarop beant-

woord je een paar vragen over wat je 

na het halen van je diploma van plan 

bent te doen. Ga je werken, doorleren, 

of weet je het nog niet? 

Je kunt je via het kaartje direct aan-

melden als werkzoekende bij UWV 

WERKbedrijf. Het UWV WERKbedrijf 

neemt dan contact met je op. Lees 

verder bij ‘Werken’. 
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leren
Heb je een vraag over de opleidingen 

van het Regio College? 

Het Servicecentrum heeft antwoord. 

E-mail servicecentrum@regiocollege.nl, 

telefoon (075) 681 90 01. Kijk voor 

de openingstijden en de locaties op 

regiocollege.nl.

Studiefinanciering
Hoe lang kun je gebruikmaken van studiefinanciering?

Ben jij een BOL-deelnemer niveau 1 en 2? 

• �Van je 18e tot je 30e kun je een basisbeurs aanvragen. De basisbeurs is een gift.  

Je hoeft niets terug te betalen. Er geldt geen maximum aantal jaren voor de 

basisbeurs.

Ben je een BOL-deelnemer niveau 3 en 4?

• �Vanaf je 18e ontvang je voor maximaal vier jaar een prestatiebeurs. 

De voorwaarde is dat je een diploma haalt. Doe je dat niet, dan moet je de beurs 

binnen tien jaar terugbetalen. 

• �Je gaat door met een opleiding op een hoger niveau. Bijvoorbeeld van Administratief 

medewerker niveau 2 naar Financieel administratief medewerker niveau 3.  

Je specialiseert je.

• ��Je gaat door met een opleiding op een hoger niveau. Je gaat naar een andere school. 

Naar het hbo bijvoorbeeld. Dat kan met een diploma op niveau 4.

• �Je gaat door met een opleiding op hetzelfde niveau maar in een andere branche. 

Bijvoorbeeld van detailhandel naar gezondheidszorg. Je verbreedt je.

Meer weten over studiefinanciering?

Kijk op www.ib-groep.nl/

studiefinanciering. Of neem contact 

op met het Servicecentrum, 

servicecentrum@regiocollege.nl, 

telefoon (075) 681 90 01. 

Globaal heb je twee mogelijkheden: 
1 ��Je leert verder 

2 ���Je gaat werken

We werken de twee mogelijkheden uit.

Doorleren heeft zo zijn voordelen. Ook als je al een diploma hebt. Je vergroot het 

aantal beroepen waarin je later kunt gaan werken. Je neemt de tijd om jezelf verder 

te ontwikkelen. Je stelt het moment van werken nog even uit. Werken moet je toch 

je hele leven nog. Spreekt dit je aan? Welke doorleermogelijkheden heb je?



21 • �Maak gebruik van je netwerk. Familie, buren, kennissen, team- of clubgenoten:  

laat iedereen weten dat je op zoek bent naar een baan.

• �Heb je prettige contacten gelegd tijdens je stage? Laat weten dat je op zoek bent 

naar een baan. Is jouw stagebegeleider overgestapt naar een andere werkgever? 

Probeer daar contact te leggen.

• �Maak een overzicht van alle sites, kranten en tijdschriften met interessante banen 

op jouw vakgebied. Maak zoekprofielen aan op de sites. Houd de kranten en 

tijdschriften goed bij. Misschien moet je lid worden van de bibliotheek voor de 

kranten en tijdschriften.

• ���Schrijf je in bij uitzendbureaus. Kies zeker voor bureaus die gespecialiseerd zijn in 

jouw branche. Kijk bij algemene uitzendbureaus eerst goed of er banen zijn  

op jouw vakgebied. In de regio zijn PDZ, Creatief Unie en Randstad heel actief. 

• ��Maak een cv en een opzet voor een sollicitatiebrief. Op internet vind je goede 

voorbeelden en tips wat je wel en wat je vooral niet moet doen. 

• ��Stuur open sollicitaties. Kies bedrijven uit waar je graag zou willen werken en 

stuur een sollicitatiebrief. Bel vooraf op om te vragen naar wie je de brief moet 

sturen. Vraag of het een meneer of een mevrouw is, en van welke afdeling.  

Let op dat je de naam goed spelt. Je kunt ook langsgaan. Altijd geldt: bestudeer 

het bedrijf goed! Maak daarbij gebruik van internet.

• ��Zorg voor een goede presentatie. Je brief en cv moeten er piekfijn uitzien.  

En jij ook als je op gesprek gaat. Je hebt nette kleding aan en je ziet er verzorgd 

uit. Natuurlijk ben je op tijd en heb je een antwoord op de veelgestelde vragen. 

Welke dat zijn?

	 - �Waarom heb je juist naar deze functie gesolliciteerd? 

	 - �Waarom hebben we juist iemand als jij nodig? 

	 - �Waar ben jij goed in?

	 - �Wat zijn je positieve eigenschappen? 

	 - �Wat vinden je vrienden een negatieve eigenschap van jou? 

	 - Waar zie je jezelf over vijf jaar?

Tip!
Wil je praten over verder leren? Ga 

dan naar je eigen loopbaancoach. Die 

kent jou goed en kan je adviseren.

Tip! 
Je kunt een opleiding beginnen 

in BOL. Later kun je overstappen 

naar BBL. Let op, dat kan alleen als 

het Regio College beide varianten 

aanbiedt. Meer weten over de 

opleidingen en de varianten? Ga naar 

het Servicecentrum. Of kijk op 

www.regiocollege.nl. Bij ‘opleidingen’, 

‘vind je beroepsopleidingen’ kun je 

zoeken op BOL en/of BBL.

BOL, BBL. Wat is precies het verschil? 

BOL staat voor beroepsopleidende leerweg. 

BBL staat voor beroepsbegeleidende 

leerweg. Het verschil is het aantal uren 

dat je in de praktijk bezig bent. Bij BBL is 

dat meer dan bij BOL. Om BBL te kunnen 

doen, moet je zelf al werk gevonden hebben 

bij een erkend leerbedrijf. In deze tijd is 

het moeilijker om een leerbedrijf te vinden. 

Daarom kan de BOL-variant uitkomst 

bieden. Het diploma is hetzelfde.

Tip! 
Op woensdag 16 juni is er een open 

avond. Van 18.00 – 20.00 uur kun je 

in Zaandam en in Purmerend terecht 

voor informatie over opleidingen. 

Kijk voor meer informatie op 

www.regiocollege.nl.

Werken
Tip!
Oriënteren op een hbo-opleiding?

Op www.leerverder.nl kun je terecht 

voor informatie over doorstromen 

van mbo naar hbo. Je kunt er 

hbo-opleidingen vinden die goed 

aansluiten bij een mbo niveau 4 

opleiding. Inschrijven voor een hbo-

opleiding kan via info.studielink.nl.
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Tip!
Gebruik je portfolio bij de voorberei-

ding op een sollicitatiegesprek.

Tip! 
Google is een handig medium. Niet 

alleen voor jou. Ook voor het bedrijf 

waar jij solliciteert. Wat is er over 

jou te vinden op internet?

Tip! 
Schrijf je in voor een sollicitatie-

training. Die kun je op veel plekken 

volgen.

Handige links

î �Werk.nl (vacaturesite van UWV 

Werkbedrijf, het voormalige CWI)

î �Monsterboard.nl (vacaturesite)

î �Jobrapido.nl (vacaturesite)

î ��www.jijhebttalent.nl (jongerensite 

van het UWV WERKbedrijf)

Tip!
Hoe zijn de kansen op werk 

met een mbo-diploma? Kijk op 

www.kansopwerk.nl voor de kansen 

per opleiding en per regio. 

Dat brengt je op ideeën.

Stel je voor … Je hebt alle adviezen opgevolgd. 
Je hebt meerdere keren gesolliciteerd. 
Toch lukt het je niet om een baan te vinden. 
Wat doe je dan?

• �Meld je aan bij UWV WERKbedrijf. Kijk op www.uwvwerkbedrijf.nl. Op de site vind  

je veel vacatures en het laatste nieuws. Er is ook een apart gedeelte voor jongeren. 

Een uitkering vraag je aan bij UWV WERKbedrijf.

• ��Stap over naar een andere branche. Je bent opgeleid voor een bepaald beroep. 

Misschien kun je met je diploma ook goed aan de slag in andere beroepen.  

Bestudeer de vacatures in kranten en op internet. Wat zijn precies de functie-eisen? 

Voldoe je daaraan?

• ��Ga naar het Jongerenloket voor advies en informatie over werken en leren. 

In het jongerenloket werken verschillende organisaties samen. Als het nodig is,  

kun je extra begeleiding krijgen.

WerkenGefeliciteerd! Je hebt je diploma. Je sluit je schooltijd af en je gaat werken. Je 

gaat wat je hebt geleerd in je dagelijkse leven toepassen. Je gaat je eigen geld 

verdienen. Om toe te treden tot de arbeidsmarkt moet je een beetje geluk hebben. 

Economische crisis of niet. Het kost wat tijd om een baan én een werkgever te 

vinden die goed bij jou passen. En andersom. Hoe vind je een baan? 

î	UWV WERKbedrijf Zaandam,

	 Rustenburg 125, telefoon 

	 (075) 750 59 10

î	UWV WERKbedrijf Purmerend,

	 Waterlandlaan 22-36, telefoon 

	 (0299) 78 32 20

î	�Jongerenloket Zaanstreek

Gedempte Gracht 125 

1506 CZ Zaandam 

Telefoonnummer: 075-6701749  

Email: jongerenloket@zaanstad.nl 

Openingstijden: maandag t/m 

donderdag van 13.00-17.00 uur 

donderdagavond 18.00-21.00 uur. 

Afspraak is niet nodig, open inloop.  

www.zaans-jongerenloket.hyves.nl


